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Blijf positief!
Blijf positief en zoek de lichtpuntjes … dat is mijn nieuwe mantra. Er is een heel jaar verstreken en als vereniging hebben we weinig
kunnen doen. Geen ALV in april, geen ‘Powered by GKD’-tochten, geen vlaggenparade, geen Vierdaagse, geen reünie. Wandeltoch­
ten zijn afgelast en cafés en restaurants zijn dicht. Met steeds korter wordende dagen en slecht weer zou je er bijna depressief van
worden.
 

Maar kijk eens naar wat wel kan. We hebben in juli, op wat Vierdaagsezondag had moeten zijn, toch een ledenvergadering kunnen
houden. Een memorabele, met marsleider Henny Sackers als spreker. Voor de laatste keer in het Kolpinghuis, dat een andere be­
stemming krijgt. We konden het hele jaar door toch naar buiten om te wandelen. In kleine groepjes of alleen. En daar wordt ik blij
van; daar krijg ik energie van!
 

Niets doen en afwachten is geen optie. Als bestuur gaan we gewoon door met plannen. 2021 wordt een beter jaar. Met alle activi­
teiten die er voor dit jaar gepland stonden. Nieuwe wandeltochten, een ALV, een vlaggenparade bij de Vierdaagse, die volgens het
bestuur van de Stichting Vierdaagse in ieder geval, in welke vorm dan ook, zal plaatsvinden, een reünie. En natuurlijk weten we niet
wat het corona-virus nog voor ons in petto heeft. Maar de plannen zijn er en zodra het weer veilig kan, pikken we de draad weer en
gaan we weer verder. 
 

Voor nu wens ik u namens het hele bestuur positieve feestdagen met veel lichtpuntjes en een veilig, gezond en goed 2021. 
 

Leonie Vink, voorzitter 

Bron: Geralt, www.pixabay.com

3



Nieuws *** Kort nieuws *** Nieuws
Uitslag puzzel
In de vorige editie van GOUD! stond een
puzzel; het antwoord is GLADIOOL. Er
waren een tiental leden die het juiste
antwoord ingestuurd hebben. Uit alle
inzendingen hebben we een winnaar
getrokken en de gelukkige is Arie van
Nielen.
 
Hartelijk gefeliciteerd met de cadeaubon!
 

Incasso ledencontributie
2021
In de eerst week van het nieuwe jaar zal
weer de incasso van de contributie
plaatsvinden
(mits je daarvoor een machtiging hebt
gegeven).
Het SEPA Incassant ID van de Vereniging
Gouden Kruisdragers Vierdaagse is

NL11ZZZ401450240000. Het mandaat­
kenmerk bestaat uit je lidnummer en de
startdatum.
 
Onze leden, die geen incasso machtiging
hebben afgegeven, ontvangen de fac­
tuur per mail of per post. Ommegaande
betaling is nodig, als je korting wilt ver­
krijgen op de inschrijving van de Vier­
daagse.
 
Als je alsnog een incasso machtiging wilt
afgeven (het scheelt de penningmeester
enorm veel werk) of de machtiging wilt
vernieuwen bijv. bij wijziging van jouw
bankrekening, dan kan dat via de website
https://www.goudenkruisdragers.nl/wp/
index.php/contact/incasso-machtiging/ 
 
 
 

Gezicht op de benedenstad.
Foto: Herman Schimmel

Verhuizing of nieuw
e- mailadres?
Als je gaat verhuizen, wil je dan jouw
adreswijziging tijdig aan ons doorgeven
zodat wij de post naar het nieuwe adres
kunnen sturen? Het is handig als je hierbij
ook jouw lidmaatschaps-nummer ver­
meldt; dit is het nummer dat op de leden­
pas staat die je van de wandelbond
(KWBN) ontvangt. Ook als jouw e-mail­
adres verandert horen wij het graag? Wij
houden graag de e-mailadressen actueel,
zodat wij je snel kunnen benaderen als
daar aanleiding toe is.
 

Vlaggenparade 2021
De Vlaggenparade is elk jaar, na zijn her­
introductie in 2016, weer een groot feest.
Vanaf de eerste editie is onze vereniging
gevraagd mee te lopen en de vlaggen te
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Nieuws *** Kort nieuws *** Nieuws

In Memoriam
Na het verschijnen van de vorige editie ontvingen wij bericht van het overlijden van
de onderstaande leden. Wij wensen de nabestaanden veel sterkte toe.

Agenda
05 april 2021 - Powered-by wandel­
tocht Almkerk
 
17 april 2021 - Algemene Ledenvergadering
 
19 juli 2021 - Ledenvergadering
 
20-23 juli 2021 - Vierdaagse Nijmegen
 
25 september 2021 - Powered-by en
reunie Elburg
 
Hopelijk zullen corona-maatregelen
geen roet in het eten gooien!

T. Arnhold Niederzier   L. Hoogeveen Nuenen

J. Beeren Voorburg   M.T.H. de Jong-Leistra Bleiswijk

J. van den Berg-BonhofHierden   G. Meenken Lettelbert

A. Boeijenk Groningen   A. Nijenhuis Zeist

B. Buxtorff Nunspeet   A.J. Sijtsma de Haam Dronten

G. Derks Son   A. Vlamings Dinteloord

G. Flinterman Driebergen-Rijsenburg     

dragen. Ook in 2021 zal onze vereniging
deelnemen aan de Vlaggenparade op de
zondag voorafgaand aan de Vierdaagse,
indien er natuurlijk een Vierdaagse en
Vlaggenparade georganiseerd worden. Wij
hebben echter iedere keer leden te wei­
nig om de aan ons toegewezen vlaggen
te dragen. Wanneer je interesse hebt om
mee te lopen, kun je een email sturen
naar rino.hamelink@goudenkruisdragers.
nl.

Kronenburg Park
Foto: Herman Schimmel

GKD-Shirt
Ook in 2021 willen we weer een GKD t-­
shirt uitgeven, mits de Vierdaagse vol­
gend jaar doorgaat. Het zal gaan om een
shirt met kleurenlogo zonder jaar­
tal. Wanneer je interesse in een t-­
shirt hebt, stuur dan een e-mail naar rino.
hamelink@goudenkruisdragers.nl zodat we
kunnen kijken of er voldoende animo is. 
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Vierdaagsestrip van ..........

1980: Mijn dertiende Vierdaagse.

… maar wel de alternatieve

gelopen.

2020: Daar gaat mijn 50e 

Vierdaagse!

2014: Samen met mijn – inmiddels 

overleden – wandelmaatje Janus op de 

foto met Corine van Dijk van Radio 

Gelderland.

Francie de Leeuw
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Vierdaagsestrip van ..........

1993: Sinds mijn eerste Vierdaagse in 1989 was het

die jaren vaste prik; meelopen met de 

Vlaggenparade in het Goffert Stadion. Wsv Nooit-

Gedacht  was destijds een van de weinige, zo niet

enige burgergroep die mee deed.

2017: Een mijlpaal, de 25ste keer. 

Hier wordt ik binnengehaald op de 

Via Gladiola door mijn twee

kinderen. Een mooi moment!

2019: Mijn dochter Laura mag voor

het eerst meedoen. Super cool!

1999: Hier word ik door toenmalig voorzitter

Ben Hoge gefeliciteerd als 1500ste lid.

Arjan Versteeg
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Conceptnotulen
Samenvatting conceptnotulen
Dit is een samenvatting van de conceptnotulen van de Algemene Vergadering op 19 juli 2020. De volledige notulen worden op
zijn laatst 3 weken voor aanvang van de Algemene Vergadering op 17 april 2021 gepubliceerd en kunnen dan van onze website
gedownload worden. 

Op de zondag waarop eigenlijk de Vier­
daagsekerkdienst gepland stond, 19 juli
2020, kwamen 51 leden bijeen in de grote
zaal van het Kolpinghuis in Nijmegen
voor de jaarvergadering van onze vereni­
ging. Iedereen kreeg een eigen tafeltje op
gepaste afstand van elkaar en ook het
bestuur nam verspreid over de zaal
plaats.  

Ook vandaag was marsleider en erelid
Henny Sackers aanwezig; niet om ons
succes te wensen, maar om nog eens
uitgebreid toe te lichten hoe Stichting DE
4DAAGSE ervoor staat. Hij legt uit dat 75%
van de inkomsten uit het inschrijfgeld
komen en dat de vaste kosten voor per­
soneel en het onderkomen van de stich­
ting toch ieder jaar worden gemaakt, of
er nu een Vierdaagse wordt georgani­
seerd of niet.
 
De stichting moest dit jaar dus alles op
alles zetten om een financieel debacle te
voorkomen. En hoewel het consumen­
tenrecht zegt dat ingeschreven deelne­
mers recht hebben om zoveel mogelijk
inschrijfgeld terug te krijgen, het erf­
goedrecht zegt dat de Vierdaagse als
evenement ook in stand moet worden
gehouden.
 
Vandaar dat ingeschreven deelnemers
niet al hun geld terug kregen. En in nood
leer je dan je vrienden kennen. Hij sluit af
met een optimistische boodschap: als het
ook maar enigszins mogelijk is, zal de
stichting volgend jaar weer een Vierdaag­
se organiseren.  

Voorzitter Leonie blikt vervolgens terug
op een druk verenigingsjaar met twee
‘powered by GKD’ wandeltochten, waar­
van de tweede, in Valkenswaard, gecom­
bineerd werd met de reünie. Zeven aan­

Henny Sackers geeft een toelichting op de impact die de afgelasting van de Vierdaagse heeft en blikt kort voor­
uit op de voorbereidingen voor volgend jaar.
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wezige ereleden, leden van verdienste en
ambassadeurs krijgen vervolgens de
nieuwe vrijwiligersspeld uitgereikt: Hen­
ny Sackers kreeg deze eerder dit jaar als
eerste. Ook worden er veertig leden die
het afgelopen jaar overleden herdacht.  

De notulen van de ledenvergadering van
15 juli 2019 en de jaarstukken over 2019
worden zonder wijzigingen en met een
positief advies van de financiële commis­
sie goedgekeurd. Een positief saldo van
9.600 euro, mede te danken aan de groei
van het aantal leden, wordt toegevoegd

aan het vermogen van de vereniging. En
ook de begroting wordt ongewijzigd
goedgekeurd, waarmee de contributie
voor 2021 wordt vastgesteld op 10 euro
plus de afdracht aan de KWBN. Dat bete­
kent dat leden die via onze vereniging
afdracht betalen, volgend jaar 20,50 euro
betalen voor het basislidmaatschap en
26,50 euro voor het volledig lidmaat­
schap.  

Joke Poppe verlaat dit jaar de financiële
commissie en José Honkoop treedt toe
als reservelid. Binnen het bestuur worden
Frans Leijtens en Rino Hamelink herko­
zen voor een termijn van drie jaar. Harry
van Dijk, al enkele jaren actief als leden­
administrateur, volgt Martin Pegels op als
bestuurslid en het bestuur geeft aan dat
het voornemens is om de functie van se­
cretaris over te dragen van Frans Leijtens
aan Harry van Dijk.
 
Martin Pegels is vandaag niet aanwezig:
hij heeft te kennen gegeven zonder al te
veel bombarie afscheid te willen nemen.
Toch heeft voorzitter Leonie nog wat
mooie woorden voor hem en over hem,
want Martin heeft een flinke bijdrage aan
onze vereniging geleverd met de tot­
standkoming van de ambassadeurs, be­
taling via Paypal en de herziening van het
huishoudelijk reglement.  

Tijdens de rondvraag corrigeert Marcel
Claassen één opgave in de puzzel in
GOUD! en bedankt Leonie de beheerder
van het Kolpinghuis, René Salemink.
Onze vereniging is al sinds 1963 te gast in
het Kolpinghuis en René is als beheerder
dus al jarenlang betrokken bij de verga­
deringen van onze vereniging. Het Kol­
pinghuis krijgt in oktober een nieuwe
bestemming en dus is dit ook de laatste
keer dat onze vereniging hier te gast is.
Na wat mooie woorden van René wordt
de vergadering afgesloten met het spe­
len van het Vierdaagselied op de geluids­
installatie: meezingen is immers verbo­
den. Na afloop zijn er nog drankjes
en René’s beroemde bitterballen voor de
aanwezigen.
 
Foto's: Irene van Haren

Ook binnen het bestuur wordt er netjes afstand gehouden; daarom zit alleen het dagelijks bestuur aan tafel.

Leonie bedankt René Salemink voor vele jaren gastvrijheid in het Kolpinghuis.
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Ledenvergadering april 2021
Kom jij ook?
Bij deze nodigen wij je uit tot het bijwonen van de Algemene Vergadering op zaterdag 17 april 2021. De lokatie van de vergade­
ring is op dit moment nog niet bekend. Wij informeren je zo spoedig mogelijk via onze website en facebook-pagina. De verga­
dering begint om 14:00 uur en duurt ongeveer een uur.

Het bestuur stelt de volgende
agenda voor:
1. Opening door de voorzitter
2. Ingekomen stukken en
bestuursmededelingen
3. Notulen Algemene Vergadering
19 juli 2020
4. Jaarverslag van het bestuur over 2020
         a. Verslag van de secretaris
         b. Verslag van de penningmeester
5. Verslag van de financiële commissie
6. Benoeming financiële commissie 2021
7. Begroting 2022 en vaststelling
contributie
8. Bestuursverkiezing
9. (overige) Voorstellen van het bestuur
10. Rondvraag
11. Sluiting

Toelichting op de agenda:
Punt 4 en 7: de stukken behorende bij deze agendapunten zullen op een later tijdstip, doch tenminste drie weken voor de datum
van de vergadering beschikbaar zijn.
 
Punt 7: het bestuur stelt voor om in 2022 een contributie van 10 euro, vermeerderd met de (eventuele) afdracht aan de KWBN, te
handhaven.
 
Punt 8: Ed Hendriks is aftredend en herkiesbaar voor een volgende termijn als bestuurslid. Arjan Versteeg is aftredend en niet her­
kiesbaar. Op dit moment heeft het bestuur nog geen kandidaat om voor te stellen.
Ieder ander lid dat zich kandidaat stelt, dient deze kandidatuur minimaal 30 minuten voor aanvang van de vergadering schriftelijk
aan het bestuur bekend te stellen, vergezeld van tenminste tien handtekeningen van stemgerechtigde leden.
 
Punt 9: het bestuur stelt voor om de reünie in 2021 te organiseren tegelijk met de ‘powered by GKD’ wandeltocht. Dit zal zijn op 25
september 2021 in Elburg.
 
Het bestuur streeft ernaar de vergadering rond 15.00 uur te beëindigen.
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35e Vrijbuiters Paaswandeltocht
Op maandag 5 april 2021 (Tweede Paasdag) organiseert w.s.v. de Vrijbuiters vanuit Almkerk in Noord-Brabant haar Vrijbuiters
Paaswandeltocht, ‘powered by GKD’. U kunt deze dag afstanden van 7 tot en met 50 km lopen door het Land van Altena (ten
zuiden van Gorinchem) en daarbij andere Gouden-Kruisdragers ontmoeten, trainen voor de Vierdaagse of wellicht een volgende
stempel in uw stempelkaart behalen voor de ‘powered by GKD’-speld. 

De Paaswandeltocht staat ieder jaar weer garant voor verrassende routes met zoveel mogelijk natuur en bezienswaardigheden. Om
steeds nieuwe, mooie wandelingen te bedenken, start de 35e Paaswandeltocht ditmaal niet vanuit Wijk en Aalburg (normaal de
thuisbasis van de Vrijbuiters), maar vanaf het terrein van v.v. Almkerk. Hier vertrok vorig jaar ook hun jubileum-Kennedymars ‘de 80
van 1 Altena’. In het rivierenlandschap van Almkerk en omgeving vindt u forten van de Waterlinie, molens en mooie paden door de
natuur. De vrijwilligers van w.s.v. de Vrijbuiters zijn allen ervaren wandelaars, die er jaarlijks een fijne wandeltocht van maken.
 
Deelname aan de tocht kost 2,50 euro.
Er is EHBO aanwezig op de routes en
regelmatig zijn er rustplaatsen onderweg
ingericht. Om in de sfeer van Pasen te
blijven, worden er altijd grote aantallen
eieren uitgedeeld aan de wandelaars
van de Paaswandeltocht.
 
Adres:
ACKC,
Sportlaan 2,
4286 ES, Almkerk
 
Starttijden:
vanaf 7.00 uur voor de 30, 40 en 50 km
vanaf 8.00 uur voor de 20 km
vanaf 9.00 uur voor de 7, 10 en 15 km
  
Reist u met de auto?
Neem dan de A27, afrit 22,
Nieuwendijk/Almkerk en volg de A322
ongeveer 1,5 km tot u in Almkerk arriveert.
Bij de rotonde voor de bioscoop rijdt u het
dorp in en enkele honderden meters
verderop vindt u v.v. Almkerk. 
 
Reist u met het openbaar vervoer?
Buslijn 400 (Utrecht-Oosterhout) stopt
aan de A27: vandaar is het nog ca. 1,5 km
lopen naar v.v. Almkerk.
Ook stoppen er diverse buurtbussen
(halte Gemeentehuis) in de buurt
van v.v. Almkerk.
Houdt er wel rekening mee dat op
Tweede Paasdag er slechts beperkt
busvervoer zal zijn.

https://wsvdevrijbuiters.wordpress.com 
devrijbuiters@live.nl 

5 April 2021

Powered by GKD ......
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Vierdaagsestrip van ..........

Via Gladiola 1984.

De derde dag in 2009.Mijn fanclub in Malden, 2016.

Met mevrouw Mittendorff, de charmante            

burgemeester van Heumen in 2019.

Kees Brinkman
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Vierdaagsestrip van ..........

1967: Ik heb voor de eerste keer aan 

de Vierdaagse deelgenomen. Het was 

succesvol, maar mijn voeten leken als 

op deze foto. Daarom ben ik pas in 

1983 weer in Nijmegen begonnen.

2012: Mijn 28e deelname. Oh, het is leuk om 

te marcheren in de constante regen!

2015: Op de pontonbrug in Cuijk – De 

Commandant van het Regiment 

Genietroepen feliciteert mij met mijn 30e 

deelname. 2019: Met mijn groep aan de finish. 

Zo zou het in 2021 weer moeten zijn!

Klaus op de Hipt
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Vierdaagse 2019: de laatste
klassieker?
Corona - impact
Voor de Vierdaagse en alles wat daarmee verbonden is, was, is en blijft 2020 een historisch corona-rampjaar. Dit overzicht, tot
half oktober 2020, heeft dan ook een triest karakter. Daarna krijgen twee ontwikkelingen in en bij Cuijk de aandacht. We sluiten
af met een ”relativerend oppepversje”. 
 
Een bijdrage van Kees Brinkman

Het voorspel.
Maart.
De wereld schrikt op door de uitbraak ­
van het coronavirus. Het explodeert tot
een pandemie. Vele Vierdaagselopers ­
zijn in januari begonnen met de training
voor 2020. Nu de onzekerheid groeit, is
de vraag of ze ermee doorgaan.
 
Het is te vroeg om maatregelen te ne­
men zegt het bestuur van de stichting
Vierdaagse op 12 maart, herhaalt da­
t op 18 maart en blijkt op 20 maart toch ­
niet gerust: we denken na over scenari­
o’s. Ondertussen gaat de inschrijving
door en sluit op 27 maart met 50.500 lief­
hebbers. Na controle en correctie komt
het aantal onder de 49.000 en hoeft dus
niet geloot te worden.
 
15 April.
Om de Vierdaagse en de Vierdaagse-­
feesten door te laten gaan is noodzake­
lijk: opening van de horeca, opheffing
van de afstandsbeperking en het samen­
scholingsverbod, vrij verkeer op wegen
en paden en nog zowat. Het is onwaar­
schijnlijk dat die maatregelen vervallen en ­
dus geen Vierdaagse.
 
Knock out.
17 April.
De veiligheidsraad wil verlenging van het
verbod op alle evenementen tot 1 sep­
tember. De Vierdaagse en de Vierdaag­
se-feesten gaan dan niet door.
 
21 April.
Het doek valt. De regering neemt het
advies over. Het bestuur deelt dat droeve

nieuws nog dezelfde dag mee aan de in­
schrijvers. Zij ervaren het, met de marslei­
der, alle vrijwilligers en betrokkenen, als
een dreun die lang naklinkt.  Geen Vier­
daagse en dat is voor het eerst sinds
1945. De evenementenbranche en het be­
stuur zijn volledig van de kaart schrijft De
Gelderlander een dag later.
 
23 April.
Zelfs de vierdaagse 2021 is onzeker. ­
Marsleider Henny Sackers heeft nog geen
idee hoe het verder moet. Hij, de mede­
werkers, de wandelaars zijn aangeslagen
en moeten de kater verwerken.
 
Gevolgen.
Er doemt een volgend probleem op. Er is

Foto: Ronald van der Schot

geld uitgegeven aan de voorbereiding,  ­
daar word je niet vrolijk van wanneer je
de afgelasting moet uitwerken en de deel­
nemers terugbetalen. Door aangegane
verplichtingen en verantwoord beleid
kan niet het volledige inschrijfgeld terug­
betaald worden, doch slechts 60 euro.
Naar beproefd Nederlands gebruik wordt
daartegen geprotesteerd, anderzijds zijn
er inschrijvers die hun inschrijfgeld aan
de stichting schenken.
 
20 Mei.
De Gelderlander ziet het somber in: wan­
neer evenementen moeten wachten tot
er een vaccin is, heb je geen evenemen­
tenbranche meer.
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De fietsbrug vanaf de rechtermaasoever op 23 september 2020.
Foto: Kees Brinkman

15 Juli.
Burgemeester Bruls heeft zorgen over ­
de naleving van coronaregels in het na­
jaar. Het risico op besmetting zal dan
toenemen. In de loop der tijd blijkt da­
t Sinterklaasintochten, marathons, wie­
lerwedstrijden en carnavalsfeesten niet ­
doorgaan. De berichten over een vaccin
buitelen over elkaar heen. Op 4 septem­
ber waarschuwt de Wereldgezondheids­
organisatie dat het tot halverwege 2021
duurt voor een vaccin op grote schaal
verspreid kan worden.
 
24 September.
Het aantal besmettingen stijgt en het
opschalingsniveau gaat van waakzaam
naar zorgelijk. Voor de horeca wordt een
avondklok ingesteld tot 01.00 uur. Het
aantal personen op bijeenkomsten ver­
laagd naar vijftig.
 
29 September.
De tweede virusgolf is een feit. Strengere
maatregelen zijn nodig. De horeca moet
om 21.00 uur sluiten, sportkantines gaan
dicht, geen publiek bij voetbalwedstrij­
den. Over mondkapjes blijven de geleer­
den het oneens. Het samenscholingsver­
bod verder beperkt tot dertig.
 
13 Oktober.
Strengere maatregelen gelden voorlopig
voor een maand. De horeca gaat dicht.
Geen amateursport en geen publiek bij
wedstrijden.
 
Vierdaagse 2021?
17 Juli.
Grote zorgen om Vierdaagse 2021. Ko­
men ook de feesten in de problemen ­
vraagt De Gelderlander zich af.  Als het
virus niet volledig onder controle is, lijkt
het onmogelijk de wandelmars voor be­
duidend minder mensen te organiseren.
 
Tijdens de vergadering van de Gouden
kruisdragers op 19 juli waarschuwt mars­
leider Sackers voor optimisme. Hij wil
vooral realistisch zijn en de mogelijkhe­
den onderzoeken, maar een klassieke
Vierdaagse met afstandsbeperking is niet
mogelijk.
 

8 September.
De Gelderlander concludeert dat de tra­
ditionele Vierdaagse volgend jaar te risi­
covol is en niet meer terugkomt. Het
moet anders. Maar hoe? Niemand die het
weet.                                                      

Cuijk.
Misschien is Cuijk wel het grootste slacht­
offer onder de doortochtgemeenten.
Op 7 januari 2020 meldde De Gelderlan­
der al dat er geen Vierdaagsefeesten ­
meer worden georganiseerd. Na vijftien
jaar valt het doek voor het zeven dagen ­
feest op de Maaskade. Veel regels om
vergunningen rond te krijgen betekent
veel overleg overdag en dat wordt te be­
zwaarlijk voor de vrijwilligers. Het tekort
over 2019 is 23.000 euro op een begro­
ting van ruim een ton.
 
Geen schipbrug meer?
Na een voorbereiding van 10 jaar is tus­
sen Mook en Katwijk de fietsbrug over de
Maas geplaatst pal ten zuiden van de
spoorbrug in de lijn van Nijmegen naar
Boxmeer. Het heeft 19 miljoen gekost.
Haar naam: de Maasover. Zaterdag 26
september is ze officieel in gebruik geno­
men.

Blij lopen.
De corona verstoorde de tocht
voor hem die plezier en spanning zocht
in vier wandeldagen en nachten
zal minstens een jaar moeten wachten.
Maar je kunt altijd blijven lopen.
Vraag niet steeds of je het nog kan
en trek je van anderen niets an
Mens, ga toch lopen!
Werk aan je conditie, blijf gezond
dan kan je met een kwartje de wereld
rond.
Mens, durf te lopen!
Rugzak gepakt een jack voor de wind
het raakt me niet wat men van me vindt.
Ja, ik zal blijven lopen! 
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Joke en Mieke op controle tijdens Corona
Dit jaar was er geen Vierdaagse. Iedereen weet waarom. Tóch werden er ‘Vierdaagsedingen’ georganiseerd. Zo was er
bijvoorbeeld op vrijdag langs de Rijksweg bij Malden een alternatieve controlepost. Hoe dat zo kwam?  We vragen het
twee oudgedienden van de Dienst Controle, Joke in den Bosch en Mieke Engelaar, respectievelijk 20 en 30 jaar betrokken
bij de Dienst Controle.  Een verhaal vol verhalen en anekdotes.
 
Een bijdrage van Coert Peeters

De alternatieve controle

Hoe kom je bij de Vierdaagse?
Mieke: Ik ben van kleins af opgegroeid
met de Vierdaagse. Ik woonde in Lent.
Heel vroeg op dinsdagochtend kwam de
Vierdaagse bij ons langs. De hele familie
liep, behalve ik. Dus deed ik de verzor­
ging. Ze herinnert zich, dat Prins Claus
voorbij kwam.  Ze werd bij de controle
gevraagd, circa 30 jaar geleden (het was
toen nog een hele eer).
 
‘De eerste keer stond ik op dinsdag in de
stromende regen: ‘dat was niet helemaal
mijn ding’.  Plichtsgetrouw is ze blijven
staan. ‘Het werd leuk, toen we terug
kwamen in de Vereeniging. Slecht weer
brengt bij lopers en controle een beetje
baldadigheid. En op dag 4 had ik het tóch
volbracht!”
 
Er volgt direct weer een anekdote: ‘Con­
troleurs wisten, dat ik de dag na de Vier­
daagse naar Moskou ging; ik kreeg van
iedereen een kwartje voor het sturen van
een kaartje; dat leidde tot een hele
stroom van kaarten van iedereen vanuit
heel de wereld. De contacten zijn uitge­
groeid tot dikke, dikke familie.
 
Joke: Ik ben eerst wandelaar geweest. Ik
heb 6 keer gelopen. Maar fysiek ongemak
maakte het lopen lastiger. 4 x 40 lukte niet
meer. En ik had geen ‘klik’ met de 30.  Ik
werd gevraagd om bij de controle te
komen. (Controleurs werden (en worden)
gevraagd door kennissen van kennissen
en familie van familie; - zo is het bij mij
ook gegaan CP)  Ik doe het inmiddels 20
jaar. Inmiddels voel ik me zó verweven
met de Vierdaagse: je weet zó goed wat
de lopers voelen aan het eind van de
dag…

 
Ik heb daarom ook voor iedereen bij de
reünie van de controle een koelkastmag­
neetje gemaakt met de tekst: “ Je hebt
familie die vrienden worden en je hebt
vrienden die familie worden” Dát gebeurt
in de controle.
 
Beide dames wonen in Nijmegen: verblij­
ven in de Vierdaagseweek is dus geen
probleem. Wél moet je op tijd voor je
ontbijt zorgen: daar ontbreekt soms wel
eens wat. – Lopers die in een pension

zitten, hebben het gemakkelijker, vol­
gens Mieke.  ‘Maar campinggasten zullen
het zélf moeten doen’. Joke is al jaren
gewend, voor zichzelf te zorgen : “ik grijp
niet vaak mis, ’s- morgens. Ook niet in die
week’.
 
ANEKDOTES: de dames zitten vol ver­
halen:
MIEKE: Controleurs vergaderen iedere
avond: de dag wordt doorgesproken en
opvallende zaken worden doorgegeven.
 Ze herinnert zich één van de eerste
zaken: Een mevrouw had een hond bij
zich. Dat mag niet, maar de dame had
geen ‘oppas’.  De dame kreeg een waar­
schuwing en dit geval werd ’s avonds in
de vergadering besproken. De volgende
dag zag een controleur opnieuw een
mevrouw met een hond, die sterk op die
van de vorige dag leek. Zegt die me­
vrouw: ”Ja, ik zag gisteren iemand met
een hond op het parcours. Ik dacht: ik
neem mijn hond ook mee”.  (het verhaal
leek authentiek, dus het bleef deze keer
bij een waarschuwing). Vroeger liepen
mensen soms nog met een bolderkar
mee. Mensen waren ook minder op de
hoogte van de regels. De regels zijn de
laatste paar jaren ook wel aangescherpt.
 
Ander verhaal:
Ik stond op de laatste dag op een post in
Beers en één van de controleurs maakte
mij attent op een mevrouw die huilend
langs de kant stond. Er stonden al veel
mensen omheen, maar de mevrouw kon
niet goed duidelijk maken, wat het pro­
bleem was. Ik erheen. Ik ben met die
mevrouw apart gaan zitten; troosten.
Mevrouw had zojuist een zeer ingrijpend
familiebericht gekregen. Mieke dacht
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eerst nog: “Hoe kun je die mevrouw nu
op zo’n moment bellen: had je dit bericht
niet eerder of later kunnen doorgeven?”
Vervolgens realiseerde ze zich, dat die
mevrouw vermoedelijk gewoon even
naar huis had gebeld om een veel een­
voudiger reden en dat ze in dát gesprek
het zeer slechte nieuws had gehoord. “­
Voor de hoeveelste keer loopt u?” - Voor
de 10e keer.  Mieke: “maar dan wordt u
Gouden Kruisdrager! U moét hem uitlo­
pen! Ik loop een stukje met u mee en ik
wil u graag zien, als ik straks aan de finish
op de tribune zit. Draagt u uw gouden
kruis dan op aan uw familielid.”
 
Zo’n dag verloopt altijd anders dan je
vooraf kunt plannen, maar hoogstwaar­
schijnlijk is deze mevrouw uiteindelijk
Gouden Kruisdrager geworden.  Ik denk
dat ik wel 2 km met haar ben meegelo­
pen – zo ongeveer tot aan de ponton­
brug – en ik denk, dat die mevrouw trots
op haar Gouden Kruis mag zijn!
 
Joke:  Toevallig stond ik op een post, en
een mevrouw kwam in paniek: “ik ben
mijn kaart kwijt’.  En soms zeg je dan wel
eens dingen, die niet zo handig zijn. Dus
ik zei: “maar dan moet u teruglopen tot
waar u uw kaart voor het laatst had” En
die mevrouw die begint te huilen. On­
troostbaar! Maar Mieke had intussen al
een vervangende kaart voor haar.
 
Kaarten kwijt is sowieso een ‘ding’. Mieke
vertelde dit ook bij de instructie van
nieuwe controleurs.
‘Mensen zijn soms écht hun kaart kwijt’.
De coördinator bepaalt dan, of een ‘ver­
loren kaart;’-verhaal wordt geloofd of
niet. Lopers moeten weten, dat je niet ‘­
zomaar’ een vervangende kaart krijgt
onderweg. Controleurs worden hierop
écht getraind.
 
Af en toe moet een wandelaar worden
doorverwezen naar de bureaulisten aan
de finish. Die heeft dan onderweg geen
vervangende kaart gekregen en die moet
dan dáár verhaal doen. Als iemand een
tweede kaart krijgt onderweg, dan is deze
tweede kaart voor de organisatie gemar­
keerd. Zowel volgende controleposten

Mieke in haar element.

                      Joke doet het al twintig jaar.
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als bureaulisten bij het afmelden herken­
nen deze kaart dus.
 
Joke: Afsnijden is soms wel een ding. Ik
stond in Grave en ik zou de laatste knip
gaan doen in Malden. Ik ben goed be­
kend, dus ik ken de ‘tussendoor’-wegge­
tjes. Ik reed van de ene naar de andere
post en ik zag onderweg een paar wan­
delaars met een vierdaagsebandje. Ik heb
ze aangesproken: de dames waren on­
derweg naar Malden, maar dan wél recht­
streeks vanuit Nijmegen.  De dames
waren niet van plan,  de officiële route te
volgen, dus ik heb hun polsbanden afge­
knipt. Dat vonden ze heel flauw. 
 
Er is zelfs iemand geweest, die door de
politie uit de N4D is gehaald. Wij stonden
op donderdag op een post en een con­
troleur had gezien, dat bij Malden iemand
op de fiets was. Hij had zich in Malden
laten controleren en was weer op de fiets
gestapt.  Wij stonden in Milsbeek en wij
waren gewaarschuwd. Wij zagen iemand
aankomen, die zijn fiets even vóór de post
parkeerde. Een toevallig aanwezige mo­
toragent heeft de man aangesproken en
hem zijn kaart ontnomen. Einde verhaal.
 
Mieke: Wandelaars zijn onderling solidair
in de prestatie. Als een wandelaar iemand
ziet, die zich niet aan de regels houdt,
wordt dat aan de controle doorgegeven.
Tóch nog even over een hond op het
parcours.  Dag 1 Bemmel. Hond op het
parcours. ‘Van wie is die hond?’ Niemand
reageert. ‘Mevrouw, is dat uw hond?’ -
Nee hoor. ‘Loopt u eens een stukje’.  -
Hond loopt mee. ‘Staat u eens stil’.  - Hond
staat stil. ‘En die hond is niet van u?’  (zo’n
hond verraadt altijd zijn baas)
Joke: Doordat de wandelaars zo gefocust
zijn, vinden ze het niet leuk, als er wande­
laars zijn, die zich niet aan de regels hou­
den. Als jij een prestatie levert, wil je, dat
een ander dat óók doet.
 
Achteruit lopen: Trainen jullie dat? Con­
troleurs lopen net zo veel voor- als ach­
teruit. Op zaterdag voel je dat wel in je
kuitspieren. Er waren wel controleurs, die
dit niet goed kunnen, maar die blijven
niet zo lang. Bij Mieke kwam een kandi­

daat-controleur in de woonkamer een
demonstratie ‘achteruit lopen’ geven.
Militairen: een speciale uitdaging voor
controleurs?
Er zijn controleurs, die juist heel graag
groepen  controleren, anderen hebben
daar  minder mee, maar het streven is, dat
alle controleurs groepen kunnen contro­
leren. Het wegen van de bepakking van
de militairen gebeurt niet op de reguliere
controleplekken. Mieke: ik heb weleens
meegemaakt, dat een militair iets te wei­
nig gewicht bij zich had (vermoedelijk
was hij met het juiste gewicht vertrokken,
maar had hij onderweg een deel van zijn
gewicht ‘opgedronken’.  Het verschil was
niet enorm groot, maar hij moest ter
plekke met een schepje zijn rugzak aan­

vullen tot het vereiste gewicht. Dat was
voor de militair ten opzichte van zijn
collega’s niet fijn, maar hij kon in ieder
geval door. Een militair die onderweg
wordt betrapt op écht te weinig gewicht,
moet onmiddellijk het parcours verlaten. 
Dit jaar: COVID-19. Wanneer was voor
jullie duidelijk, dat de Vierdaagse dit
jaar niet zou worden gehouden?
Joke: ik werk voor een evenementenor­
ganisatie; ik wist daardoor al in april, dat
het vrijwel zeker niet zou doorgaan. Er
werd al vroeg in het jaar een ernstige
waarschuwing afgegeven.
Mieke: De Vierdaagse is massaal: daar­
door was al snel duidelijk, dat het dit jaar
niet zou kunnen doorgaan. Inmiddels
wordt op alle manieren gezocht naar
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wordt op alle manieren gezocht naar
mogelijkheden om volgend jaar wél iets
te kunnen doen. 
 
Naar aanleiding van de communicatie:
het officiële bericht dat N4D niet door­
ging, kwam relatief laat. De dames heb­
ben begrip voor het niet-doorgaan, maar
de communicatie was absoluut niet opti­
maal.
 
Joke: mijn kleindochter zou via de Via
Vierdaagse voor de eerste keer deelne­
men. De KWBN communiceerde heel vlot
over de afgelasting; de Stichting liet hier
lang op zich wachten.  Ook de financiële
afwikkeling stuit bij veel mensen op on­
tevredenheid.  Als het komend jaar de
Vierdaagse opnieuw niet kan doorgaan,
dan zullen nóg meer mensen dit verve­
lend vinden. Ik begrijp, dat de Stichting
veel kosten heeft, omdat Defensie lang
niet meer alles betaalt, maar de deelna­
mekosten zijn niet laag en voor veel
mensen is € 100.- serieus geld.
 
Dit jaar: de derde week van juli komt
eraan en iedereen weet, dat ‘Nijmegen’
niet doorgaat. Wat gebeurt er dan met je?
Mieke had plannen, ‘gewoon’ de Vier­
daagse te gaan vieren. Er waren wél ge­
woon veel wandelaars in de stad. Op een
terras ontstond het idee, iets te doen
rondom de ‘alternatieve vierdaagse’. ‘-

Dan gaan wij een ‘alternatieve controle’
doen.  En voor ons is Nijmegen ‘the place
to be’.  Veel mensen kondigden vooraf op
Facebook aan, dat ze ‘gewoon’ vier dagen
het bekende parcours zouden gaan
lopen. Ook Joke’s zoon liep op de vrijdag
het bekende parcours.
De sfeer in de stad was die week wel bij­
zonder. Bij Mieke ging de Vierdaagsevlag
uit en niet alleen bij haar. De instelling
was: “we handhaven zo veel mogelijk de
Vierdaagsesfeer’  Ook Omroep Gelder­
land werkte mee. Mieke ging overal op
zoek naar plekken, waar er nog Vierdaag­
se was. Zo ontstond het idee, op vrijdag
een “controle” in te richten.  Ook elders in
het land werden deelnemers aan de alter­
natieve vierdaagse door toeschouwers
begroet en aangemoedigd. Maar ja: ‘Wij
wonen in Nijmegen, de Vierdaagse IS
Nijmegen, dus wij gingen gewoon op die
laatste dag langs de route. En het was
geweldig!’
 
We (Joke, Mieke en ondergetekende)
hebben daar gestaan, langs de Rijksweg,
tussen Malden en de Scheidingsweg. Jo­
ke’s kleindochter heeft die dag geturfd,
hoeveel mensen langs de ‘alternatieve
controlepost’ zijn gekomen. Bijna 1100
wandelaars kwamen die dag langs, hoe­
wel er geen Vierdaagse was. We hebben
ze met krijtpijlen naar de post geleid en
het werd voor iedereen een leuke dag. Er

                                                               De 'crew' van de enige controlepost dit jaar.

werd een schaaltje komkommertjes
neergezet en voor wandelaars is dat een
‘trigger’. ‘Dat hebben we gemist’ hoor­
den wij wandelaars zeggen.  Mieke dacht,
dat het wel mee zou vallen met de aan­
tallen lopers. Ze had gerekend op een
paar mensen, die ze vlaai en koffie zou
kunnen geven, maar bij déze aantallen
was dat niet te doen. Wandelaars hielden
wél keurig afstand, maar ze kwamen dus
wél met meer dan duizend langs.
Na afloop zaten we nog even na in de tuin
van de Vereeniging: we zagen wande­
laars ‘binnen komen’ en wij riepen ze nog
vrolijk toe, dat ze ‘niet op tijd’ binnen
waren. Zo leek het, ondanks alle regels,
toch op een ‘echte’ Vierdaagse. Het was
een heel mooie vrijdag.
 
Een verwachting voor volgend jaar?
Mieke: ik denk wél, dat er iets kan. Er
wordt op dit moment heel goed nage­
dacht, dus ik heb goede hoop.Joke: ik heb
ook zelf wat ideeën aangedragen. Ieder­
een toont zich heel betrokken. De orga­
nisatie wil absoluut een internationale
Vierdaagse. Het is belangrijk, dat knel­
punten worden voorkomen. Het zal nog
een puzzel zijn, een groot evenement te
organiseren met een minimum aan ‘bott­
lenecks’ en opstoppingen.Iedereen hoopt
heel erg op een Vierdaagse in 2021: het
evenement wordt zeer gemist.
Dames, hartelijk dank voor dit gesprek.
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4Daagse wordt 2Daagse
Spontaan idee mondt uit in een 2Daagse in de omgeving van Nijmegen
Een bijdrage van Ferry Rinsampessy

Spontaan idee mondt uit in een 2Daag­
se in de omgeving van Nijmegen. 
Het idee ontstond om één dag of de
laatste twee dagen van de Alternatieve
4Daagse samen te gaan wandelen in de
omgeving van de 4Daagse-stad Nijme­
gen. De Molukse/Papoease vrienden­
groep K2RS The WalkingDads pakte het
idee op en organiseerde een eigen
2Daagse. 25 Molukse en Papoease wan­
delaars wandelden samen een deel van
hun deelname aan de Alternatieve
4daagse en/of de 100km Covid Challenge
Dodentocht tijdens deze twee dagen.
Ze kwamen van diverse woonplaatsen
naar de 4daagse-stad om het 4daagse
gevoel te beleven, maar in het bijzonder
als een uiting van waardering naar de
lokale Molukse gemeenschap toe. De
wandelaars kwamen letterlijk van A tot Z.
Debutanten en ervaren wandelaars gin­
gen de uitdaging aan.
 
Goudenkruisdrager Olivia Wardenaar
geeft aan dat de 4Daagse één van de
hoogtepunten van het jaar voor haar is
waar ze altijd naar uit kijkt. “Een jaarlijks
weerzien met (wandel)vrienden en ken­
nissen uit het hele land, jong en oud,
debutanten en Goudenkruisdragers, stuk
gaan en herstellen, grenzen verleggen en
soms erkennen, maar ook mensen (beter)
te leren kennen en bewustwording te
creëren door het lopen met de vlaggen.
Met als doel gezamenlijk vrolijk afzien om
de finish te halen.”
 
Covid-19 
Het Corona-virus heeft het jaar 2020 in
haar greep en heeft ons bewegingsruim­
te beperkt om massaal te kunnen wande­
len. Wandeltochten werden en worden
nog steeds afgelast als gevolg van de
door de overheid genomen maatregelen
ter bescherming van ons gezondheid.
 
De wandelorganisaties hebben echter

niet stil gezeten en hebben toch wandel­
tochten georganiseerd om ons allen in
beweging te houden. Zo werd bijvoor­
beeld in juni een heuse Coronamars
4Daagse viraal door de Stichting 40 Mijl
georganiseerd. Het nieuwe normaal be­
tekent wandel viraal.
 
Zo werd bij het organiseren van de
2Daagse bewust gekozen voor een be­
kendmaking via de WhatsApp binnen
eigen kennissen- en vriendenkring. Ook
werd er rekening gehouden met de toen
geldende RIVM-maatregelen. De ge­
meente Nijmegen en de politieteams in
de regio, werden in kennis gesteld. Zij
juichten dit initiatief toe.
 
De wandelaars reageerden positief op
het initiatief om samen twee dagen in de
omgeving van Nijmegen te gaan wande­
len.
 
Shirley Tuheteru die eigenlijk dit jaar voor
het Bronzen Kruis zou lopen vond het een

23 juli 2020 Start 2Daagse bij Station Nijmegen NS Copyright: Kawan2 Djalan / K2D WalkingFriends

supergaaf initiatief om met een groepje
wandelaars Coronaproof, een deel van de
route van de Vierdaagse te kunnen gaan
wandelen.
 
Maurice Rugebregt zag dit jaar de 4Daag­
se voor de tweede maal aan zijn neus
voorbijgaan. Afgelopen jaar werd hij uit­
geloot en dit jaar was Corona een storen­
de factor. Hij was dan ook verheugd met
dit initiatief. “Ik had me meteen inge­
schreven. Ik was enorm teleurgesteld dat
de 4Daagse niet doorging, dus dan klonk
deze 2Daagse als muziek in de oren”,
aldus debutant Maurice.
 
De 2Daagse
Donderdag 23 juli was het zover. ’s Och­
tends om half 10 werd er op het Centraal
Station in Nijmegen afgesproken. De zon
in een heldere blauwe lucht, lachte de
wandelaars toe. Na het onder de aan­
dacht brengen van de regels, incl. een
groepsfoto voor het NS-station in Nijme­
gen begon de tocht van ongeveer 40km
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naar Hatert/Nijmegen Dukenburg, via de
Oversteek naar Elst, Bemmel en vervol­
gens via de Waalbrug weer terug naar
Nijmegen NS.
 
Tjikkus Salakory stelt, “Het gezamenlijk in
de omgeving wandelen, evenaarde het
Vierdaagse gevoel, die we op dat mo­
ment even hadden moeten missen. De
routes droegen daar ook aan bij”.
Cynthia Lawalata vond de sfeer en het
gevoel prachtig. “Ik ervoer meer dan het
4daagse gevoel maar ook anders en ik
had het voor geen goud willen missen”.
 
Vrijdag 24 juli werd er wederom om
0930u vanaf het NS-station Nijmegen
gewandeld.
De wandelaars liepen toen naar de Mo­
lukse wijk in Gennep met een tussenstop
in Molenhoek en café Malle Jan in Plas­
molen. Vervolgens liepen ze naar Cuijk
om bij het NS-station met een verkoelend
drankje deze bijzondere 2Daagse af te
ronden.
 
‘Elk jaar staan ze voor ons klaar. Nu
komen wij hen opzoeken!’
Wanneer zij de Zuid Molukse Regen­
boogvlag en de West Papoease Morgen­
ster zien wapperen tijdens de jaarlijkse
Walk of The World, zijn juist zij diegene

die de wandelaars altijd opwachten en
een hart onder de riem steken.
Deze keer hebben de wandelaars een
bezoekje gedaan aan de lokale Molukse
gemeenschap. De waardering was dan
ook groot, dat de Molukse jongeren in
Hatert in samenwerking met wijkcen­
trum Dukenburg, de Molukse welzijnsor­
ganisaties: Stichting Maluku Elst (SME),
Stichting Kulit Bia Bemmel, Stichting
Tjengke Muda en de Molukse wijkraad in
Gennep de wandelaars met een warm
ontvangst hebben verast. De gastvrijheid
van de Molukse gemeenschap staat hoog
in het vaandel. Normaliter staan ze tijdens
de 4daagse klaar om de wandelaars in het
bijzonder hun volksgenoten te suppor­
ten met applaus, een drankje en versna­
peringen. Menigeen wandelaar herleef­
de even dit warm welkom tijdens de
2Daagse.
 
“Het was een ander sfeer dan wat je nor­
maal gewend bent. Langs de weg ston­
den een aantal mensen ons aan te moe­
digen. Toeterende auto’s en fietsers die
langs fietsten en je succes wensten. On­
derweg op de route viel het op dat de
4Daagse vlag, groen met daarop een
oranje kruis werd uitgehangen.
Er waren geen dixie’s en de horeca was
dicht. Een mooi voorbeeld van gastvrij­
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heid was, dat er voor een sanitaire stop
het aanbellen bij een wildvreemde geen
probleem was”, aldus Brigitte Souhuwa­
t-Papilaja.
 
De wandelaars kijken tevreden terug naar
een geslaagde 2Daagse, waarbij saamho­
righeid, wederzijdse waardering en het
4Daagse-gevoel even heeft doen herle­
ven in de omgeving van de 4Daagsestad
Nijmegen.
 
Met de drive van Shirley, sluit ik dit verslag
af: “Wandelen is goed voor mijn lijf en
geest. Zeker in deze Corona-tijd waarbij
ik verplicht ben tot thuiswerken en de
hele dag achter de laptop zit. De ultieme
oplossing om fris en fruitig aan mijn
werkdag te beginnen is eerst een rondje
wandelen van max 5km!”
 
Impressie van de K2RS The WalkingDads
2Daagse op YouTube:
https://youtu.be/BtTeZjLMEDc en https://
www.youtube.com/watch?v=OoOgJ8X-bAk
#Alternatieve4daagse #100kmCovidChal­
lenge #WalkingTogether #StaySafe
 
Weetjes 
- K2RS The WalkingDads is een onderdeel
van de Molukse en Papoease wandel­
vriendengroep Kawan
- Kawan Djalan / K2D WalkingFriends.
Wandelvrienden die naast de 4Daagse
van Nijmegen, óók deelnemen aan diver­
se andere wandeltochten, zoals de Ken­
nedymarsen en de 100km Dodentocht in
Bornem (België).
- De 4daagse week stond dit jaar gepland
van dinsdag 21 tot en met vrijdag 24 juli
2020. Een week ervoor startte de Covid
Challenge 100km Dodentocht van maan­
dag 13 juli 2020 tot en met zondag 9 au­
gustus 2020
- De wandelaars waren afkomstig uit de
volgende plaatsen: Amsterdam, Arnhem,
Blankenham, Capelle aan den IJssel, Cu­
lemborg, Den Haag, Deventer, Doesburg,
Elst, Musselkanaal, Nijmegen, Rhenen,
Rotterdam, Tiel, Tilburg, Utrecht, Woer­
den en Zutphen.
- Politieteams Oost Nederland/Gelder­
land Zuid, Midden-Nederland (Elst/Bem­
mel) en Limburg (Gennep/Cuijk)
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Vierdaagsestrip van ..........

2009: Die met de zonnebril ben ik. Ik

kwam hier een oude wandelvriend tegen. 

De Vierdaagse, zoals alltijd, zeer goed

doorgekomen.

2010: Hier loop ik blootsvoets op de Via 

Gladiola om te laten zien dat ik geen

blaren heb.

2014: Onderweg met de 

luchtgitaar. Plezier onderweg!

2018: Over deze

foto valt niet veel

te zeggen; het is

vanzelfsprekend.  

Het gaat altijd

uitstekend

onderweg.

Jürgen Huber
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Naam: Marcel Boer

Woonplaats: Papendrecht

Leeftijd: 50

Hoe zou je jezelf in een zin beschrijven?
levensgenieter die graag wandelt en
kokkerelt in de buitenkeuken met de di­
verse barbecues die ik heb staan.

Wat doe je in het dagelijks leven?
Ik ben kok.

Waar word je blij van?
wandelen, barbecueën, avondje uit met
vrienden

Waarom ben je de Vierdaagse gaan lopen?
Na een aantal keer de jeugdvierdaagse in
Breda gelopen te hebben, begon ik rede­
lijk verslaafd aan het wandelen te raken
en de volgende stap was de vierdaagse.

Hoeveel keer heb je hem gelopen?
Ik heb hem 24x uitgelopen; 3x een keuze­
afstand toen dat nog mocht. Ik ben 3x
uitgevallen door ziekte en natuurlijk 2006
na 1 dag gestopt zoals iedereen.

Wat is je geheim voor een succesvolle
Vierdaagse?
Vroeger trainde ik weinig tot niet door het
werk en de laatste jaren iets meer.

Wat is je leukste ontmoeting of herinnering
aan de Vierdaagse?

Portret van een Gouden Kruisdrager

Bron: Pegy_Marco, www.pixabay.com

 
Ik heb in de oude Goffert de vlaggenpa­
rade meegelopen met de wandelvereni­
ging waar ik destijds lid van was.

Wat is de laatste tocht die je hebt gelopen?
De zwientjestocht en toen kwam helaas
Corona.

Wat wil je nog kwijt?
Dat we allemaal gezond blijven en met
positieve zin 2021 ingaan met hopelijk
weer de vierdaagse en andere tochten
om aan deel te nemen.
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              Enkele individuele wandelaars passeren de pontonbrug over de Maas op de vierde dag van een Vierdaagse tussen 1957 en 1963.
               Foto: Onbekend
               Bron: KNBLO-NL, Regionaal Archief Nijmegen


