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Vorwort des Vorsitzenden
Liebe Trägerinnen und Träger des goldenen Kreuzes,
 
wir stehen wieder am Vorabend eines 4Tagemärsches. Eines 4Tagemärsches der, nach einigen schwierigen Jahren, wieder sehr
beliebt ist. Und 4Tagemärsche die die Nachhaltigkeit als Hauptthema zu bekommen scheinen, mit neuen Rastplätzen, einer Neu­
gestaltung der Wedren und noch mehr Aufmerksamkeit für Müll. Mit der erneuten Beliebtheit ergeben sich auch Chancen für un­
seren Verein: schließlich können wir neue Mitglieder gebrauchen, denn auch unser Verein hat einen leichten Mitgliederrückgang
zu verzeichnen.
 
Der Verein hat seine Mitglieder auf verschiedenen Wegen dazu aufgerufen, sich für den Vorstand zur Wahl zu stellen oder ein an­
deres ehrenamtliches Amt zu übernehmen. Das hat zum Glück zu begeisterten Reaktionen geführt: es sind zwar nicht viele, aber
bestimmt genug um unseren Verein auf eine gesunde Weise führen und unsere Aktivitäten fortsetzen zu können. Wahrscheinlich
werden wir in naher Zukunft nicht aktiv nach neuen Mitgliedern suchen müssen, aber wenn Sie bereit und in der Lage sind, dem
Verein zu helfen, sind Sie jederzeit willkommen, dies dem Vorstand mitzuteilen.
 
Nach einem arbeitsreichen Jubiläumsjahr, in dem wir unter großem Medieninteresse unseren Goldenen Kreuzträgerweg fertigge­
stellt und eingeweiht haben, erwarten wir, dass wir in 2024 wieder vor allem die üblichen Vereinsaktivitäten veranstalten werden.
Ich hoffe, dass ich beim Mitgliedertreffen und der ‘powered by GKD’ Kastelentocht in Gulpen am 29. September, oder vielleicht bei
der ‘powered by GKD’ Heumensoordwanderung in Nijmegen am 18. Dezember wieder viele Mitglieder treffen werde. Die ‘powered
by GKD’-Wanderungen sind für unsere Mitglieder gratis, Sie brauchen sich also nicht von den Kosten abhalten zu lassen.
 
Ich wünsche allen schöne und erfolgreiche 4Tagemärsche: nicht nur den Wanderern, sondern auch den vielen Mitgliedern unseres
Vereins die mittlerweile bei der Organisation der 4Tagemärsche helfen. Und falls Sie am 19. Juli noch nicht ausgewandert sind,
vielleicht auf Wiedersehen in Gulpen oder Nijmegen später in diesem Jahr.
 
Frans Leijtens
Voorzitter
 
Vorsitzender

3



60 Jahre Viertagemärschemesse

Gien mit der Schärpe, die sie beim letzten Gottes­
dienst erhalten hat, den sie organisiert hat.
 

Porträt von Gien Langen
Nach Tradition wird am Sonntag vor dem 4Tage Märsche die Viertagemarschmesse
in der Sint-Stevenskirche zu Nimwegen zelebriert. Unser Verdienstmitglied Gien
Langen ist schon von der ersten Stunde an eine der wichtigsten Mithelferinnen für
diesen besonderen Gottesdienst. 2023 war Gien zum letzten Mal an der Veranstal­
tung dieses besonderen Events beteiligt. Grund für die Redaktion von GOUD!, zu
ihrer Wohnung in Lent zu reisen. Es wurde zu einem besonderen Gespräch mit einer
sehr begeisterten Dame.

Als wir ihre Wohnung betraten, fiel uns
sofort die Osterkerze in der Diele auf, die
sie jemals als Ausdruck der Anerkennung
vom Ökumenischen Citypastorat (ÖCP)
empfangen hat, für all die Jahre, in denen
sie sich mit ganzer Seele für die Veranstal­
tung der Gottesdienste eingesetzt hatte.
Etwas, das sie ohne die Hilfe ihrer Kinder
und erst recht nicht ohne die ihres mitt­
lerweile verstorbenen Mannes geschafft
hätte. Ihr Mann Ton stand ihr jahrelang
mit Rat und Tat zur Seite. Zum Beispiel
war er dafür verantwortlich, dass die
Büchlein mit der Liturgie, die den Kir­
chengängern überreicht werden, sich im
Laufe der Zeit entwickelten von einem
schlichten A-4-Blatt zu einem professio­
nell aussehenden Büchlein. Ton steckte
große Sorgfalt und Aufmerksamkeit ins
Illustrieren der Titelseite, die auf das für
den Dienst erwählte Thema basiert
wurde. Aber das war noch nicht alles.
Giens Familie stand am Sonntag der
Viertagemarschmesse früh auf und
wurde für allerhand unterstützende Tä­
tigkeiten eingespannt. Eine große Aufga­
be! Brauchte ein Orchester Pauken, lieh
Giens Ehemann einen Anhänger und fuhr
zum anderen Ende der Stadt, um sie ab­
zuholen. Nach dem Dienst half die Fami­
lie, den Ertrag der Kollekte zu zählen.
Tochter Rosalie versorgte die Fotografie
für die Messe, unter anderem für die
Webseite der Stichting Vierdaagsemis. Die
Seite selbst wiederum wurde vom Sohn
Wijnand verwirklicht, und ihr anderer
Sohn Floris hat nach Anlass der 50-sten
Messe, das Büchlein „Das Volk Gottes 50
Jahre unterwegs“ verfasst.
Es hat Gien außerordentlich beschwert,
dass sie bei ihrem Abschied nicht ihre

Achtung äußern konnte für alle Mühe, die
sich ihr Mann und ihre Kinder in all den
Jahren zugunsten der Messe gegeben
haben. Also hiermit …
 

Die Osterkerze während der Viertagemarschmesse,
die heute einen prominenten Platz in Giens Haus ein­
nimmt.

Aber wie kommt es eigentlich, dass sie
sich jemals für die Messe engagiert hat?
Es fing alles in der Karmel-Kirche an, wo
Gien, schon damals 4Tage Märscheläufe­
rin, im Chor sang. 1962 meldete sich dort
Pater Willehard Kocks aus dem Karmel-
Orden, der im Begriff war, seinen ersten
4Tage Märsche zu laufen. Er äußerte in
aller Offenheit seinen Wunsch nach einer
Sondermesse anlässlich des Nimweger
Marsches. Und so geschah dann auch: im
schon erwähnten Jahr wurde in der Kar­
mel-Kirche zu Nimwegen zum ersten Mal
die 4Tage Märschemesse zelebriert mit
Pater Kocks, und mit musikalischer Be­
gleitung vom Karmel-Chor.

Nach der Schließung der Karmel-Kirche
(1978) bildete Pater Kocks einen Aus­
schuss, um die Zelebrierung fortzuset­
zen. Vom Anfang an gehörte Gien diesem
organisierenden Ausschuss an, der sich
später zur Stichting Vierdaagsemis  ent­
wickelte. Man zog zur Antonius von Pa­
dua-Kirche um, am Groesbeekseweg,
darauf zur Petrus Canisius-Kirche an der
Molenstraat und letztendlich zur Sint-
Stevenskirche, dem Wahrzeichen der
Stadt Nimwegen.
 
Die ursprünglich katholische Messe
bekam bald einen ökumenischen Charak­
ter; das heißt: der Dienst enthält sowohl
katholische als auch protestantische Ele­
mente. Jede Messe wird zugleich von
einem Priester und einem protestanti­
schen Pfarrer geleitet.
 
Im Laufe der Zeit hat Gien ein komplettes
Netzwerk aufgebaut: Chöre, Orchester,
aber auch Priester und protestantische
Pfarrer. Für beide Gruppen gibt es jedoch
bei der Auswahl eine Bedingung: sie
müssen wenigstens einmal selbst den
4Tage Märsche gelaufen haben.
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Dieser Entwurf für die Liturgie der 35. Viertagemesse
wurde von Giens Ehemann Ton angefertigt
 

Protestantische Pfarrer lassen sich zwar noch finden, aber in den letzten Jahren wird
es immer schwieriger, für den Dienst einen Priester zu kriegen. Einmal fand ein
diensthabender Pfarrer eine gastfreundliche Unterkunft bei der Familie Langen,
während der Marschwoche. Weil Gien selbst mitmachte, haben ihre Kinder gesagt:
„Mutti, dies ist deine Woche. Wir kümmern uns um den Handel und Wandel im Haus!
“ Inklusive der Gäste. Zu manchem Geistlichen behielt Gien ein Leben lang Kontakt.
Einen Pfarrer hat sie im Hospiz, wo er wohnte, besucht. Dann bekam sie von ihm ein
kleines Gemälde von der Waalbrücke bei Nimwegen als Ausdruck der Anerkennung.
Das hängt immer noch in ihrem Wohnzimmer.

Gemälde mit Waalbrücke, das Gien von einem Pfarrer als Dankeschön für ihre Hingabe und Gastfreundschaft
erhielt
 

Giens Leidenschaft zur Musik und Liebe zum 4Tage Märsche kommen in der Messe zusammen. So war sie an der Auswahl der Musik
in jedem Gottesdienst beteiligt. Gien bestimmte die Wahl der Musik, auch wenn der Dirigent seine eigenen Auffassungen hatte.
So gab es einmal Gezanke über eine Messe von Schubert. Ein Chordirigent war von diesem Komponisten nicht gerade entzückt.
Aber trotzdem: Schuberts Komposition wurde während der 4Tage Märschemesse aufgeführt!
 
Über die Jahre hinweg hat die 4Tage Märschemesse ihre eigene Struktur und ihren eigenen Charakter erworben. Womit Wanderer
vom Höheren angeregt werden für vier Tage körperlicher und geistiger Anstrengung. Ein ganz besonderer Gottesdienst! Denn seien
wir ehrlich: zu welchem anderen Anlass sitzt man in Sportkleidung in der Kirche, mit oder ohne 4Tage Märschekreuz angesteckt und
in Wanderschuhen?!
 
Ein Grundsatz hat sich bei Gien immer aufrechterhalten: im Haus des Herren ist jeder willkommen. Ein Grundsatz, der sich dem
Grundwert des 4Tage Märschees anschließt, wie im Marschlied in Worte gefasst, DENN WIR SIND EINS FÜR ALLE UND ALLE SIND WIR
EINS!
 

Die Fürsorgemedaille in Silber, die Gien vom KNBLO
für ihren langjährigen Beitrag zur Organisation der
Viertagemesse verliehen wurde
 

Gien kann stundenlang erzählen, sowohl von der Messe als auch vom Marsch selbst.
Als geborene und aufgewachsene Nimwegerin lief sie 1958 ihren ersten 4Tage Mär­
sche. Schließlich hat sie den 45-mal erfolgreich zu Ende laufen dürfen. Eine beträchtli­
che Leistung an und für sich. Im Laufe der Jahre hat sie viele Leute kennengelernt, sowie
Bert van der Lans, Rekordinhaber mit 71 Kreuzchen. Auch Bert hat jahrelang bei der
Veranstaltung der 4Tage Märschemesse mitgeholfen. Sowohl Gien als auch Bert sind
für unseren Verein tätig gewesen. Sie haben sich über die Jahre hinweg sehr gut be­
freundet. Wo möglich, leistet Gien einen Beitrag zur Pflege von Berts Ehefrau.

5



Die gesamte Familie Van Gien zählt den Erlös der
Kollekte nach der Viertagemarschmesse
 

Der Marsch selbst und die Messe sind ein erheblicher Teil von Giens Leben geworden.
Andererseits ist die Messe genauso wie die Marschfeste, zum Teil der Traditionen um
den 4Tage Märsche geworden. Dadurch ist auch Gien Teil der reichen Geschichte des
größten Wanderevents auf der Welt.
 
Gien, im Namen des Goldkreuzträgervereins, bedanken wir uns für deinen jahrelangen
Beitrag, den du zur 4Tage Märschemesse und auch zu unserem eigenen Verein hast
leisten dürfen.
 
Esther Zijlstra

Einführung!
Interview mit Botschafter Hans Rennie
 
Kannst du uns sagen, wer du bist? Für welche Länder bist du Vertreter unseres Vereins?
Ich bin Hans Rennie und vertrete in Großbritannien und Nordirland die Goldkreuzträ­
ger.
 
Wo kommst du her?
Ich habe den größeren Teil meines Lebens in London gewohnt, aber bin vor 21 Jahren
in ein Dorf in Somerset übersiedelt, im Südwesten Englands.
 
Könntest du was mehr erzählen über deinen persönlichen Hintergrund, deine Familie, deine
Herkunft, deinen Beruf und deine Hobbys?
Ich bin 70 Jahre alt,. Meine Mutter stammt aus Herford in Deutschland und mein Vater
landete dort im Zweiten Weltkrieg dank der Operation Market Garden.

Dort war er mehrere Jahre stationiert. Selbst habe ich 32 Jahre in der Metropolitan Police, der Londoner Polizei, gedient.
Ich bin seit 45 Jahren verheiratet. Meine Frau hat elfmal den 4-Tagemarsch vollendet und dreimal als Betreuerin das Polizeiteam
unterstützt. Ich wurde in zwei Sprachen erzogen, in Englisch und Deutsch, und habe mittels Abendstudium ein bisschen Niederlän­
disch gelernt. Nach meiner Pensionierung  habe ich mich ehrenamtlich den British Army Cadets angeschlossen. Das ist eine Orga­
nisation, in der sich Jugendliche zwischen 12 und 18 Militärfähigkeiten aneignen und eine Uniform tragen dürfen. Ich bringe ihnen
bei, wie man Nothilfe leistet, Karten liest, schießt und über lange Strecken marschiert. Nebenbei lehre ich sie etwas von Militärge­
schichte, und wie sie fit bleiben können. Und ich erkläre ihnen das Duke of Edinburgh's Award Scheme. Dies ist ein Programm, das
Jugendlichen hilft, sich zu entwickeln, indem sie miteinander allerlei unternehmen, zum Beispiel Wanderungen oder ehrenamtliche
Arbeit.
 
Wann hast du zum ersten Mal am 4-Tagemarsch teilgenommen?
1974
Wie bist du zum Entschluss gekommen, teilzunehmen?
Ein Freund von mir war zusammen mit der Tochter des Hauptkommissars, der alles fürs Team der Metropolitan Police veranstaltete.
Wir haben in jenem Jahr beide den 4-Tagemarsch vollendet.
 
Wie viele 4Tagemärschekreuze hast du mittlerweile?
46
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Wann wurdest du vom 4Tage Märschesvirus angesteckt?
Im ersten Jahr, in dem ich den Marsch vollendet hatte.
 
Was ist dein ganz besonderer Moment während des 4Tage Märsches?
Das Jahr, in dem ich zusammen mit ein paar rock apes (eine Art Pavian, der Beiname der Soldaten des RAF-Regiments) Geld für einen
guten Zweck eingesammelt habe. Damals sind wir vom Luftschutzpunkt Cranwell in Lincolnshire nach Nimwegen und zurück
marschiert, um beim 4-Tagemarsch mitzumachen.
 
Wo schläfst du während des 4Tage Märsches?
Im Mercure-Hotel, viel bequemer als in Heumensoord und den Sporthallen und Jugendheimen, wo ich in all den Jahren geschlafen
habe. Obwohl es im Schifferheim viel Spaß machte.
 
Kannst du uns noch eine besondere Anekdote über den 4Tage Märsche erzählen?
Früher gab es die Tradition, dass die neuen Militärteilnehmer über die Schleuse bei Heumen rennen sollten.
 
Weshalb bist du Vertreter für unseren Verein geworden? Was hältst du für die wichtigste Aufgabe als solcher?
Weil mein großartiger Vorgänger, Trevor Day, mich vorgeschlagen hat. Ich möchte mich revanchieren für das Event, das mir in all
den Jahren so viel Spaß gemacht hat.
 
Zum Schluss, was möchtest du weiter noch den Lesern von GOUD! sagen?
Dies ist das größte und schönste Sportevent, das es überhaupt gibt, aber woanders in der Welt ist es kaum jemandem bekannt. Es
ist die Aufgabe der Vertreter der Goldkreuzträger mehr Menschen auf diese Veranstaltung aufmerksam zu machen und für sie zu
begeistern.

Bericht GKD-Wanderung von Inge Mol van Egmond
Am Sonntag, den 10. März 2024, wanderten mein Wanderfreund und ich auf dem
"Goudenkruisdragerspad"(Goldener Kreuzträger Weg). Um 08:00 Uhr in der Frühe
stand mein Wanderfreund schon vor der Tür. Es war eine lustige und abwechslungs­
reiche Wanderung, bei der die Geschichte der Nimwegen 4Tage Märsche und die
Stadt Nimwegen selbst im Mittelpunkt standen.

Die Wegbeschreibung in der Broschüre war leicht zu verstehen und die Route wurde
auch auf dem Handy gut erklärt. Mein Kumpel hat die Beschreibung über sein Handy
gelesen und ich hatte die Broschüre zur Hand.
 

Im irischen Pub Shamrock ging es dann los. Dann sind wir durch die Altstadt gewandert und haben uns in der St. Stevens Kirche die
Ausstellung über die Bombardierung von Nimwegen im Jahr 1944 angesehen. Das hat unser Interesse geweckt, auch wegen dem,
was ich von Marcel Claassen über die Bombardierung und den darauf folgenden Großbrand erfahren habe. Wir konnten die Erin­
nerung daran in Form von vielen kleinen Steinen sehen, die überall an der Stelle lagen, wo das alles passiert war.
 
Nach der Wanderung tranken wir gemeinsam eine Tasse Kaffee im Café De Bruijn auf dem großen Markt, direkt gegenüber von De
Waag. Ein wunderschönes Gebäude!
 
Für die Wanderung haben wir uns Zeit gelassen. Wir starteten um 10.00 Uhr und waren um 16:50 Uhr zurück im Shamrock. Aber wir
haben alle neun Etappen geschafft! Am Ende waren wir gegen 18:30 Uhr wieder zu Hause in Breda.
 
Es war wieder einmal eine sehr schöne und abwechslungsreiche Wanderung und.... auf jeden Fall eine Wiederholung wert!
 
 
Ihre Wanderreporterin Inge Mol van Egmond

         Impressionen von Inges Spaziergang
 

7



L. Otter Abbega

P. Boele Arnhem

T. Vrieling Glimmen

G. Meijer Stiens

A. Rebel Rijswijk

H. van Reenen Haarlem

H. Schortinghuis Diemen

In Memoriam

Infos  **  Infos  **  Infos  **  Infos
Neuen Vorstandsmitglied 
Während der Mitgliederversammlung im
April wurde Dauphine Noordanus zum
neuen Vorstandsmitglied gewählt. Sie
stellt sich hier kurz vor.
Mein Name ist Dauphine Noordanus.
Ich habe den Nimweger 4Tage Märsche
später im Leben entdeckt, als ich bei Al­
bron Catering zu arbeiten anfing. Was mit
einer Wette zwischen Kollegen begann,
daraus entwickelte sich eine ständige
Läuferin des Marsches, mit als absolutem
Höhepunkt der 50 Kilometer langen
Ehrenrunde nachts (während 4 mal 55)
des 100. Nimweger 4Tage Marsches!
Mittlerweile habe ich ihn 12 mal gelaufen.
Und natürlich bin ich nach dem 10. Mal
gleich Mitglied des Vereins der Gold­
kreuzträger geworden.
Während der ersten darauf folgenden
Allgemeinversammlung schloss ich mich
schon an als Reserve-Mitglied vom Finan­
zausschuss. Momentan bin ich Finanzma­
nagerin im neuesten und schönsten
Krankenhaus in den Niederlanden!

GOUD! auf Papier
Die Produktion der Papierversion von
GOUD! für ausländische Mitglieder ist
inzwischen zu kostspielig, um sie fortzu­
setzen. Es gibt nur drei englischsprachige
Mitglieder und zwölf Deutschsprachige
Mitglieder die noch eine Papierversion
von GOUD! empfangen.

Die übrigen ausländischen Mitglieder
erhalten die digitale Version von GOUD!
im pdf-Format. Daher werden wir ab jetzt
ausländischen Mitgliedern, die noch eine
Papierversion von GOUD! empfangen
möchten, die niederländische Papierver­
sion schicken und dazu die englischspra­
chige oder deutschsprachige Version im
pdf-Format. Wenn diese Mitglieder keine
E-Mailadresse haben, werden wir überle­
gen ob wir ihnen per Post eine ausge­
druckte Version des pdf-Formats schic­
ken können. Sie erhalten dann die nieder­
ländische Hochglanzausgabe und eine
digitale oder gedruckte Version in ihrer
eigenen Sprache: diese Option ist we­
sentlich billiger als die gedruckten Hoch­
glanzausgaben in Englisch oder Deutsch

Der Buchhalter freut sich
nicht
Es bleibt natürlich die Frage, ob Mitglie­
der diese Geschichte lesen wollen. Aber
wer dieses Schreiben nicht liest, darf sich
auch nicht beschweren. Vor kurzem bin
ich zurückgetreten als Kassenverwalter,
aber ich unterstütze weiterhin dem
neuen Kassenverwalter als Buchhalter.
Ich stelle jedoch fest, dass die Zahlungs­
moral der Mitglieder sinkt.
Am 1. März waren noch 120 Rechnungen
offen und immer noch fragen Mitglieder,
weshalb sie zwei statt einer Rechnung
oder Lastschrift bekommen.

Seit 2022 zahlen alle Mitglieder den Bei­
trag für unseren Verein und Mitglieder,
die auch Mitglied des KWbN sind, zahlen
dafür separat auch einen Jahresbeitrag. 
Den Beitrag, der für den KWbN bezahlt
wurde, zahlen wir dann wieder an den
KWbN zurück. Wir sind nur Vermittler und
das bringt uns viel Arbeit und Sorgen. Es
gibt nämlich immer wieder Mitglieder,
die nicht rechtzeitig kündigen und trotz­
dem nicht zahlen wollen.
Kündigung ist bis zum 1.11.2024 über
unsere Mitgliederverwaltung möglich.
Man kann ab 2024 die Mitgliedschaft des
KWbN über die GKD kündigen und trotz­
dem Mitglied der GKD bleiben.
Wenn der Mitgliedsbeitrag bis zum
15. März nicht bei uns eingegangen ist,
sperren wir die Mitgliedschaft und damit
erlöschen auch die Vorteile der Mitglied­
schaft.
Der Mitgliedsbeitrag für die Goldenen
Kreuzträger beträgt € 12,00 (auch im Jahr
2025). Der Beitrag für den KWbN beträgt
in 2024 € 28,88 
(KWbN komplett) bzw. € 16,50
(KWbN Basis) im Jahr 2024, wird aber
voraussichtlich 2025 um 5 bis 10 % erhöht
 (der Beitrag steigt entsprechend dem
Preisindex, der Kollektivrabatt sinkt).
Schließlich ist es für die ordnungs­
gemäße Bearbeitung der Mitglieds­
beiträge erforderlich, dass die Mitglieder
Änderungen ihrer Bankverbindung,
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Postanschrift und Adresse rechtzeitig der
Mitgliederverwaltung mitteilen.
Wir tun unser Bestes, unsere Mitglieder
hoffentlich auch.
 

KWbN-Mitgliedschaft
Der Mitgliedschaftsbeitrag des KWbN
steigt jedes Jahr. Ausländische Mitglieder
dagegen bekommen nur fünf Euro
Ermäßigung auf die Anmeldegebühr für
die 4Tage Märsche. Ansonsten bekom­
men sie keine Post oder andere Leistun­
gen des KWnN, weil der Bund keine Post
ins Ausland verschickt. Es wird außerdem
immer schwieriger um ausländische Mit­
glieder über das Mitgliederverwaltungs­
system des KWbN zu registrieren.
Ab 1. Januar 2025 werden wir daher un­
sere ausländischen Mitglieder (mit einer
Anschrift ausserhalb der Niederlande)
nicht mehr zu Mitgliedern des KWbN
machen, es sei denn sie geben dies aus­
drücklich an (durch eine E-Mail an leden­
administratie@goudenkruisdragers.nl). Selbst­
verständlich bleiben sie weiterhin Mit­
glied unseres Vereins.

Freie Stelle
Redaktionsmitglied GOUD!
Momentan besteht die Redaktion von
GOUD!  aus zwei Personen. Gerne hätten
wir noch jemanden dazu. Es gibt mehrere
Mitglieder die gerne einen Betrag in Form
eines Artikels an unser Magazin liefern,
aber wir suchen speziell nach Freiwilligen
die auch das Layout des Magazins gestal­
ten möchten. Zu den Aufgaben gehören
das Mitdenken über den Inhalt des Maga­
zins, das Korrekturlesen der eingereich­
ten Artikel, sich um ein schönes Layout
kümmern und dazu Fotos auswählen und
die Endredaktion vor dem Druck des
Magazins.
Im Februar und September trifft sich die
Redaktion um über den Inhalt und den
Zeitplan der neuen Ausgabe nachzuden­
ken. GOUD! wird in niederländischer,
deutscher und englischer Sprache he­
rausgegeben. Die Redaktion arbeitet
daran im April/Mai  (damit sie rechtzeitig
im Juni verschickt werden kann) und im
Oktober/November (damit die Mitglie­
der es vor Weihnachten erhalten kön­
nen). Möchten Sie zum Magazin GOUD!
und damit zum Verein beitragen? Zeigen
Sie Ihr Interesse über redactie@gouden­
kruisdragers.nl  und lasst uns über die
Möglichkeiten sprechen. Selbstverständ­
lich können wir Sie auch jederzeit anru­
fen, wenn Sie Fragen haben.

61. Viertagemarschmesse
2024 in der St.Stevenskerk
 

Am Sonntag, 14. Juli 2024
 
Am Sonntag vor den 4Tage Märsche fin­
det in der St.Stevenskerk in Nimwegen
die bekannte Viertagemarschmesse statt,
ein Höhepunkt der vielen Feierlichkeiten
rund um die 4Tage Märsche.
Wir hoffen, Sie an diesem Sonntag, den
14. Juli 2024, (wieder) begrüßen zu dür­
fen.
Das Thema der Feier lautet: "Geschickt
auf die Straße, um gemeinsam zu sein,
wer wir sind". Pfarrer Johan Dorst, Kaplan
Manuel Kuhn (Schweiz) und Kaplan Ber­
tran Paassen werden den Gottesdienst
leiten.
Musikalisch umrahmt wird die Feier vom
Chor Jubilate aus Gendt unter Mitwir­
kung von Solisten und Orchester AVAZ.
Das Ensemble wird von Dirigent Marcus
de Haard geleitet. Organist ist Cor van
Wageningen.
Es verspricht ein großartiger Service zu
werden. Die Feierlichkeiten beginnen um
10 Uhr. Die Kirche öffnet um 9:15 Uhr.
Wenn Sie Tickets reservieren möchten,
können Sie dies tun über: https://eventix.
shop/53ys3tts. Diese Referenz finden Sie
auch auf unserer Website: www.vier­
daagsemis.nl.

Das Treffen 
Sonntag, den 29. September 2024
 
Das diesjährige Treffen wird wieder in Verbindung mit einer ,,Powered-by GKD'' 
Wanderung stattfinden.
 
Da die ausgewählte Wanderung auf einen Sonntag fällt, wird das Wiedersehen im
diesen Jahr ausnahmsweise an einem Sonntag organisiert. Die Wanderung und das
Treffen werden am Sonntag, den 29. September 2024 in Gulpen stattfinden.
 
Zum Zeitpunkt der Abfassung dieses Artikels wird noch am endgültigen Programm
gearbeitet (das bei Erscheinen dieses Magazins vielleicht schon auf der Website zu
finden ist), aber auf jeden Fall wird es einen Besuch des berühmten ,,Miljoenenlijntje''
geben. 
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Dabei handelt es sich um eine Eisen­
bahnstrecke in Südlimburg, deren Bau
(damals) Millionen kostete.
 
Der Bau des ursprünglichen ‚Miljoenen­
lijntje‘  beginnt 1925. Durch den Bergbau
besteht ständig die Gefahr von
Setzungen. Um Höhenunterschiede zu
minimieren, wird in dem hügeligen
Gebiet viel Erde bewegt. Während im Tal
der Anselerbach in Kerkrade der Bahn­
damm um 32 Meter angehoben wird,
wird die Bahnlinie zwischen Kerkrade
und Simpelveld (um nicht zu viel auf- und
absteigen zu müssen) 18 Meter unter die
Erde gelegt.
 
Die Plätze für dieses Treffen sind auf­
grund der Kapazität der Waggons be­
grenzt! Behalten Sie die Website im Auge
und melden Sie sich rechtzeitig an!
Informationen und Anmeldungen über
rino.hamelink@goudenkruisdragers.nl

Die zweite ,,Powered-by GKD Wanderung'' in 2024 ist der Kastelen/Monumententocht
(Schlösser-/Denkmäler-Marsch) zu Gulpen. Nach dem Marsch im März in Friesland
reisen wir im September nach Limburg. Dieser findet am selben Tag statt wie die
Reunion. Dadurch haben Wanderer, genauso wie in den letzten Jahren, die Möglichkeit
sich nachher bei der Reunion anzuschließen für die Verleihung der Lustrumbelohnun­
gen.

Wanderung während des
Treffens

Während der Wanderung kommen wir,
abhängig von der zu laufenden Strecke,
an mehreren Schlössern und Denkmälern
vorbei. Naturfreunde genießen während
dem Marsch die große Vielfalt an Land­
schaften und Aussichten. Auch die wun­
derschönen Herbstfarben können schon
voll zur Geltung kommen. Wandersport­
verein „De Veldlopers“ hat fünf
glanzvolle Strecken geplant: 7, 12, 18, 24
und 30 Kilometer.

Am Start- und Zielort können Sie etwas zu essen und zu trinken genießen, zum Beispiel
ein gutes Glas Spezial-Bier. Unterwegs gibt es einen Rastplatz, wo Sie für wanderfreund­
liche Preise essen und trinken können.
 
Sich anzumelden für die ,,Powered-by GKD Wanderung'' ist (bis zu einer Woche vor
dem Marsch) möglich, indem man eine Mail sendet an:
 
rino.hamelink@goudenkruisdragers.nl
 
Erwähnen Sie bitte deutlich Ihren Namen, Wohnort, ihr Geburtsdatum und die zu
laufende Strecke!

Heumensoord-Marsch Powered-by GKD
 
Auch wenn wir normalerweise nur zweimal im Jahr zusammen mit einem anderen Wanderverein eine Powered-by GKD Wanderung
veranstalten, wird es dieses Jahr eine dritte geben. Wir sehen, viele unserer Mitglieder sind treue Teilnehmer an den Märschen von
Stichting Samen Op Pad (SOP).
 
SOP veranstaltet jeden Mittwoch einen Gruppenmarsch von 25 Kilometern an verschiedenen Orten in den Niederlanden. Diese
starten immer um 10:00 Uhr und die ganze Gruppe geht um 16:00 Uhr durchs Ziel. Unterwegs gibt es eine Pause in einem Café oder
Restaurant, und an einem oder zwei Orten, wo man etwas zu essen oder zu trinken bekommt.
 
An Mittwoch dem 18. Dezember 2024 organisiert SOP den Heumensoord-Marsch „Powered-by GKD” in Nimwegen. Der Name des
Marsches ist natürlich ein guter Hinweis, wohin der führen wird. Außerdem wird sich die Route mehrmals mit der des Goldkreuzträ­
gerwegs kreuzen: sollten Sie diesen Weg noch nicht gelaufen haben, dann können Sie also am 18. Dezember einfach die App vom
Goldkreuzträgerweg einmal ausprobieren.
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Adresse des Startortes
 
SportQube
Rosa de Limastraat 23
6543 JG Nimwegen
(Bushaltestelle vor der Tür)
Infos: https://www.samenoppad.wandelen.nl
 
 
Wie bei jedem Powered-by GKD Wanderung kann man auch bei dieser die Stempel­
karte ergänzen lassen: mit einer vollen Karte gibt es die einzigartige bronzene Powe­
red-by GKD-Anstecknadel.
 
 
Man kann als Mitglied gratis bei diesem Marsch mitmachen, wenn man sich spätestens
am 13. Dezember anmeldet (mit dem Namen und der Mitgliedsnummer) über diese
Mailadresse:
 
rino.hamelink@goudenkruisdragers.nl

Fahnenparade 2024

Die Marinekapelle der Königlich Niederländischen
Marine und die Teilnehmer des Flaggenspiels
während des Spielens der Nationalhymnen bei der
Flaggenparade am Montagabend vor dem 39.
4Tage Märsche (25. Juli 1955).
 
Quelle: Fotosammlung Regionalarchiv Nijmegen

Wie auch in vorherigen Jahren darf unser Verein auch in diesem Jahr wieder Fahnen
tragen während der Fahnenparade am Sontagnachmittag vor den Viertagemärschen
(am Sonntag, den 14. Juli).
Zum Zeitpunkt des Schreibens dieses Artikels ist noch nichts Konkretes bekannt, aber
die Fahnenparade wird wahrscheinlich genauso ablaufen, wie in den vergangen Jah­
ren. Sie wird in der zweiten Hälfte des Sonntagnachmittags stattfinden und im
Westerpark beginnen, durch das Waterkwartier und das Stadtzentrum führen und als
Ziel die Wedren haben, vor der offiziellen Eröffnung der 4Tage Märsche vom Marschlei­
ter. Unserem Verein sind derzeit 36 Fahnen zugeteilt worden.
 

Gerne möchten wir mit einer großen Gruppe (mindestens 40 Personen um die Fahnen und die Vereinsbanner zu tragen) an dieser
Fahnenparade teilnehmen, aber wir möchten auch zeigen, dass wir ein Verein sind.  Das Tragen eines Vereinsshirts bei der Teilnah­
me ist deshalb sehr erwünscht! Auch in diesem Jahr gibt es wieder die Möglichkeit ein Vereinsshirt zu erwerben. Teilnehmer be­
kommen 5 Euro Ermäßigung beim Kauf dieses Shirts (wird in bar zurückerstattet bei der Fahnenparade). Infos dazu an anderer
Stelle in diesem Magazin.
 
Möchten Sie auch an dieser Flaggenparade teilnehmen? Dann melden Sie sich unter rino.hamelink@goudenkruisdragers.nl an.

Die Fahnenparade am Montag der 21. 4Tage Mär­
sche auf dem Molenveld (20. Juli 1931).
 
Quelle: Fotosammlung Regionalarchiv Nijmegen

Die Pariser Polizei während der Fahnenparade auf
dem Molenveld .(22. Juli 1935).
 
Quelle: Fotosammlung Regionalarchiv Nijmegen

Parade der Spaziergänger im Goffert-Stadion
während der Flaggenparade (19. Juli 1948).
 
Quelle: Fotosammlung Regionalarchiv Nijmegen
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Powered-by Wanderung in Burgum
Am 23 März 2024 
 
Es ist März und wir steuern auf den Frühling zu. Die Natur wird wieder bunt. Eine gute
Zeit um die Wanderschuhe anzuziehen und eine Frühjahrswanderung zu genießen. 
Heute sind wir Golden Kreuzträger zu Gast beim Wandersportverein Friese Lange Af­
standslopers (FLAL) in Burgum, einer kleinen Gemeinde mit etwa 10.000 Einwohnern
in der Provinz Friesland.
Wir starten in der Sporthalle „Nije Westermar“ in Burgum und haben hier die Wahl
zwischen Wanderrouten mit 13, 25, 40 und 60 Kilometern, die sich im ersten Abschnitt
von Burgum über Noard Burgum nach Feanwalde überlappen.

Mit über 500 Teilnehmern ist die Veranstaltung gut besucht und, wie ich im Laufe des Tages erlebe, auch bestens ausgewiesen. Ich
entscheide mich für die 25-km Route und erhalte pünktlich um 8.45 Uhr Informationen zu der Wanderroute. Die Sonne scheint, der
Himmel ist blau, der Hahn kräht. Diesen idyllischen Auftakt hatte ich nach dem vorläufigen Wetterbericht nicht erwartet. Wir pas­
sieren die im Ursprung romanische Kirche, deren jahrhundertealte Geschichte eng verbunden ist mit dem Konvent von Burgum.
 
Viele Klöster der Umgebung sind seit dem frühen Mittelalter über eine sichere Handelsroute, dem Kloosterpad, miteinander ver­
bunden. Wir hingegen wandern aus Burgum heraus auf einer Allee durch den Wald Ritskebos nach Noard Burgum.

Der Wind wird wach und die erste Pause nach etwa 9 km in der Sporthalle in Veenwou­
den/Feanwalden ist mehr als willkommen. Wir passieren ein Kulturzentrum, das vor
allem durch das imposante schmiedeeiserne Tor auffällt und wandern bald durch ein
wasserreiches Gebiet.
 
In einem Mix aus Sonne, Wind und Hagel werden wir begleitet vom Geschnatter der
Gänse. Das Licht ist klar bis zum Horizont und hält mir als Stadtbewohner einmal mehr
den Kontrast zwischen Stadt und Land vor Augen. Bevor ich nach gut 18 km die
zweite Pause in der Sporthalle von Veenwouden einlege, passiere ich nochmals den
zuvor erwähnten Kloosterpad.
 
Die letzten Kilometer wandern wir auf im Regen durchweichtem Waldboden. Eine
Wanderung in Friesland wäre unvollkommen ohne ein wenig die friesische Sprache zu
hören und so freue ich mich dass eine friesische Wanderin sehr geduldig mit mir ein
paar Worte übt. Zurück in der Sporthalle von Burgum bleibt noch Zeit um eine Kaf­
feepause einzulegen.
 
Eine rundum gelungene Landschaftswanderung!
 
Bis bald in Nimwegen
 
Monika Kleiböhmer
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Anstecknadel bei Powered-by GKD
Märschen

Unser Verein organisiert zwar selbst keine Märsche, ‘adoptiert’ jedoch einige Male pro
Jahr Märsche quer durch das ganze Land. Wir versuchen auf diese Weise den
veranstaltenden Verein zu unterstützen, indem wir diesen Märschen zusätzliche Auf­
merksamkeit widmen. Das gibt uns als Verein die Chance etwas Werbung zu machen
und es hat für unsere Mitglieder den netten Nebeneffekt, dass sie sich auch außerhalb
der dritten Juliwoche treffen können.
 
Vor ein paar Jahren haben wir auch eine Stempelkarte entworfen, die bei diesen Mär­
schen abgestempelt werden kann. Nachdem man fünf Stempel gesammelt hat, be­
kommt man von uns eine bronzene Anstecknadel unseres Vereins, nach zehn Stempeln
sogar eine silberne Version dieser Anstecknadel. Die Teilnahme an den ,,Powered-by'' 
Märschen wird, nach Anmeldung über E-Mail, für unsere Mitglieder vom Verein bezahlt.

Dieses Jahr hat unser Verein drei Powered-by Märsche in den Kalender aufgenommen.
Der erste war der vom FLAL organisierte Pingo-Marsch der am 23. März in Burgum (Friesland) stattfand. Die nächsten sind:
 
29. September  Kastelen wandeltocht    7, 12, 18, 24 en 30 km   Gulpen           wsv De Veldlopers
18. Dezember    Heumensoordtocht      25 km in der Gruppe       Nijmegen       Samen Op Pad
 
Informationen zur Teilnahme und Anmeldung finden Sie an anderer Stelle in diesem Magazin.
 
Sie können sich für die Powered-by-Märsche anmelden (bis zu einer Woche vor dem Marsch), indem Sie eine E-Mail an rino.hame­
link@goudenkruisdragers.nl schicken. Geben Sie deutlich Ihren Namen, Ihren Wohnort, Ihr Geburtsdatum und den Abstand an.

Goldkreuzträger-Shirt  2024
Auch in diesem Jahr gibt es wieder die Möglichkeit, ein Shirt bei der Verband zu erwerben.
Möchten Sie eines oder mehrere bestellen? Bitte lesen Sie dann das Folgende aufmerksam.
 

Beschreibung und Kosten
Die Shirts sind sogenannte technische Shirts, sind von solider Qualität und bestehen aus 100% Polyester. Sie sind in Herren- und
Damengrößen in der Farbe Grün erhältlich.
Das aufgedruckte Logo ist das Emblem unseres Vereins, mit dem Text 'Est. 1951'. Das Logo und der Text sind weiß. Die Shirts kosten
€12,50 pro Stück. Sie sind in den Größen S bis XL (Damen) und S bis XXL (Herren) erhältlich. Fahnenumzugsteilnehmer erhalten
€5,00 Rabatt (wird bei dem Fahnenumzug in bar zurückerstattet).

Bestellung
Schicken Sie bis zum 15. Juni eine E-Mail an rino.hamelink@goudenkruisdragers.nl.
Bitte geben Sie Ihren Namen, Ihren Heimatort und Ihre Telefonnummer an. Teilen Sie
uns mit, ob Sie ein Herren- oder ein Damenmodell und welche Größe sie wünschen.
Dann überweisen Sie den fälligen Betrag auf das Konto NL51 INGB 0008 1630 10 von
Blue Boot Walking Tours unter Angabe Ihres Namens und des Vermerks 'Shirt GKD'.
Ihre Bestellung ist erst nach Zahlungseingang endgültig. Ein Umtausch ist nicht
möglich, da die Shirts auf Bestellung angefertigt werden.
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Abholung
Sobald Ihre Bestellung bestätigt ist, erhalten Sie eine Bestätigung. Mit dieser Bestätigung können Sie Ihr(e) Shirt(s) am Sonntag, den
14. Juli, oder Montag, den 15. Juli, am Wedren abholen. Diejenigen, die an dem Fahnenumzug teilnehmen, erhalten das Shirt am
Sonntagnachmittag.

Der Präsident begrüßt alle Anwesenden und freut sich über die große Beteiligung.
 
Es gibt einige Ankündigungen im Namen des Vorstandes:
Der Vorstand hat Gespräche mit dem Vorstand der 4Tage Märsche  geführt. Eines der besprochenen Themen war die Beschwerde
unserer Mitglieder, dass die Musik entlang der Strecke manchmal sehr laut ist. Auch die Anmeldung der Belohnung für das fünfjähr­
liche Jubiläum wurde besprochen; die Liste, die wir zu diesem Zweck erhalten haben, enthielt letztes Jahr viele Fehler. Eine bessere
Kontrolle wurde von dem Vorstand der 4Tage Märsche   versprochen.
 
Wichtig zu wissen: Wenn während die 4Tage Märsche ein Marschtag aufgrund unvorhergesehener Umstände verkürzt werden muss,
gibt es jetzt auch für die 30-km-Strecke eine kürzere Route. Bisher wurden immer nur die 50- und 40-km-Strecken abgekürzt. Jetzt
ist dies zum Glück auch für die kürzeste Strecke möglich. Natürlich hoffen alle, dass von dieser Möglichkeit wenig Gebrauch gemacht
werden muss.
 
Die Jahresberichte des Sekretärs und des Schatzmeisters wurden erörtert und von der Versammlung angenommen. Nach dem
Bericht des Finanzausschusses werden die verfolgten Strategien gebilligt und der Schatzmeister entlastet. Der Haushaltsplan wird
ebenfalls erörtert und nach den Erläuterungen des Schatzmeisters genehmigt. Der Schatzmeister geht in den Ruhestand und kann
nicht wiedergewählt werden. Während der Sitzung wird Dauphine Noordanus als Kandidatin für den Vorstand vorgestellt.
Ed Hendriks wird ihr in den kommenden Monaten das Amt des Schatzmeisters übergeben. Dauphine Noordanus wurde per Akkla­
mation zum Vorstandsmitglied gewählt.
 
Auf der Juli-Versammlung wird auch der Mitgliederverwalter Harry van Dijk sein Amt abgeben. Sein designierter Nachfolger wird
auf dieser Versammlung vorgestellt.
 
Die vollständigen Versammlungsberichte und -unterlagen sind immer auf der Website des Vereins zu finden. Zusammenfassungen
werden in GOLD! veröffentlicht. Auf Wunsch erhalten die Mitglieder die Dokumente in Papierform per Post.
 
Der Mitgliedsbeitrag für unseren Verein wird auch im kommenden Jahr €12 betragen. Darin ist die Mitgliedschaft in der KWbN nicht
enthalten.
 
Der Präsident weist noch einmal auf die ‚Powered-by GKD Wanderungen hin, mit besonderem Augenmerk auf die Wanderung am
29. September, die mit unserem Jahrestreffen kombiniert wird.
 
Im Anschluss an die Versammlung findet ein gemütliches Beisammensein mit allen Anwesenden statt.

Jahreshauptversammlung  April 2024 
Samstag 13. April 2024 
Protokoll der Jahreshauptversammlung der Verein Goldkreuzträger in Nimwegen.
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Der Vorstand schlagt die folgende Tagesordnung vor:
 
1. Eröffnung durch den Präsident

2. Beitrag des Marschleiters die 4Tage Märsche und/oder einer Delegation des KWbN

3. Empfangene Dokumente und Bekanntmachungen des Vorstands
 
4. Protokoll der Generalversammlung vom 13. April 2024
 
5. Wahl des Vorstands
 
6. Wiedersehen und Tournee ,,Powered-by GKD'‘ in Gulpen, 29. September 2024
 
7. Heumensoordtocht ‚,,Powered-by GKD'‘  in Nimwegen, 18. Dezember 2024
 
8. (Sonstige) Vorschläge des Vorstandes
 
9. Alle anderen Angelegenheiten
 
10. Abschluss mit dem Lied ‚4Tage Märsche
 
Anmerkungen zur Tagesordnung:
Punkt 5: Vorstandsmitglied und Mitgliederverwalter Harry van Dijk hat kürzlich mitgeteilt, dass er sein Vorstandsamt bei nächster
Gelegenheit niederlegen möchte. Damit wird sein Posten vakant. Der Vorstand möchte Lisette Melisse als Kandidatin für diesen
vakanten Vorstandsposten vorschlagen. Sie wird dann auch die Mitgliederverwaltung von Harry van Dijk ab September 2024 über­
nehmen.
 
Punkt 6: Falls es Mitglieder gibt, die bei der Organisation des Treffens 2025 mithelfen möchten, würden wir uns freuen, von ihnen
zu hören. Im Moment suchen wir nach Möglichkeiten, das Treffen in der Gegend von Breda zu veranstalten.
 
Punkt 8: Der Vorstand wird kurz die Entscheidung erläutern, ausländische Mitglieder ab dem 1. Januar 2025 nicht mehr als Mitglie­
der beim KWbN zu registrieren, es sei denn, diese Mitglieder wünschen dies ausdrücklich.
 
Punkt 9: Wenn Mitglieder Vorschläge oder Fragen an den Vorstand haben, möchte der Vorstand diese gerne vor der Sitzung hören
oder lesen, damit wir eventuell schon direkt auf einen Vorschlag oder eine Frage eingehen können.  Der Vorstand bittet alle, Fragen,
die einen gewissen Rechercheaufwand erfordern, möglichst schriftlich und spätestens eine Woche vor der Sitzung beim Sekretari­
at einzureichen.

Einladung
Wir laden alle unsere Mitglieder zu unserer Mitgliederversammlung am Montag, den 15. Juli 2024, im Van der Valk Hotel in Lent
ein. Die Versammlung beginnt um 14.00 Uhr und wird etwa eine Stunde dauern.

Mitgliederversammlung Montag, den
15. Juli 2024
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Meeting points 106. 4Tage Märsche 
Während der bevorstehenden 4Tage Märsche hoffen wir, viele Mitglieder an unseren Treffpunkten wiederzutreffen. Unsere Freiwil­
ligen sind jeden Tag entlang der Strecke, um dich mit einem Snack und einem Getränk zu versorgen. An den Treffpunkten können
Sie andere Träger des Goldenen Kreuzes treffen, aber Sie können auch Nichtmitglieder mitbringen, um sie unserem Verein vorzus­
tellen. Sie müssen dafür keinen Pass oder Button vorzeigen: Sie sind einfach herzlich willkommen. Ein paar hundert Meter vor einem
Treffpunkt sind diese mit Schildern gekennzeichnet und natürlich sind unsere schönen ,,beach banner‘‘ an jedem Treffpunkt, sodass
Sie uns kaum verfehlen können.

Dienstag:
links von der Strecke, Vossenpels 38 in
Bemmel, kurz vor der Fastenzeit.

Mittwoch:
links von der Strecke, Hoge Waldstraat 16
in Beuningen, kurz bevor Sie das Dorf
verlassen.

Donnerstag:
rechts von der Strecke, Oude Kleefsebaan
17 in Berg en Dal, auf dem Platz vor der
Kirche vor Nimwegen.

Freitag:
rechts vom Weg, Rijksweg 73  in Malden,
im Moment verlassen Sie Malden.


